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“En vacaciones, lo olvido todo... hasta mi huella ecoldgica”: ¢Turismo sostenible a través de
practicas cotidianas o compartimentacion como palabra clave?
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Este articulo investiga el comportamiento paraddjico de
personas ambientalmente conscientes que abandonan sus
habitos sostenibles durante las vacaciones. A través de
entrevistas cualitativas con 27 jovenes adultos en Bélgica que <@ sustainability
afirman llevar un estilo de vida ecoldgico, la investigacion revela
que muchos tienden a compartimentar la experiencia
vacacional como un tiempo de excepcion y recompensa,
desconectado de sus valores habituales.

El estudio destaca un proceso psicoldgico de "justificacion"”, en
el que las personas racionalizan decisiones vacacionales
insostenibles —como viajes aéreos de larga distancia,
sobreconsumo o generacién excesiva de residuos— como algo

temporal y merecido. Anciaux argumenta que esta Directions’

compartimentacion socava los objetivos mas amplios del in Tourism

turismo sostenible, y sugiere que el comportamiento

sostenible no puede promoverse tinicamente aumentando la Edited by
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En su lugar, se requieren cambios sistémicos y politicas
colectivas que hagan que las opciones vacacionales sostenibles S Y ﬁﬁ;\py
sean mas accesibles y atractivas. El articulo contribuye a
comprender el papel del turismo en el impacto ambiental y
aboga por redefinir las vacaciones ecolégicas como
experiencias que sean placenteras y éticamente coherentes
con los valores de la vida cotidiana.

I!m (D:Q.NNECT ey ‘ ' _/(/ l/ ) Co-funded by
Bm south Cil $onneoitses \(a__(b the European Union

________ JI"IUSSELS
The European Commission support to produce this publication does not constitute an endorsement
of the contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for
any use which may be made of the information contained therein.
Funded by the
Eurapéan Union


https://doi.org/10.3390/su11174731

	Slide 1

